


Évènement : 

Du 1er au 21 octobre 2018 

Quand le Plan Climat 
passe à table !

Au mois d’octobre chaque communauté 
de communes accueillera pendant une 
semaine un programme d’animations 
culturelles pour sensibiliser les habitants 
à la transition énergétique. Du 1er au 21 
octobre 2018.

Une semaine d’exposition, d’ateliers citoyens, 
de spectacles, de tables rondes, d’écologîtes, 
de projections afin d’amener les citoyens à se 
questionner et à débatre sur les enjeux du Plan 
Climat Air Energie Territorial.

Samedi 6 octobre - 11h : Vernissage de 
l’exposition «  Quand les artistes passent à 
table, leurs regards sur l’alimentation  » au 
centre d’art La cuisine à Nègrepelisse.

Contact organisation : 
PETR du Pays Midi-Quercy 
 
Chargée de mission du Plan Climat Air Energie 
Territorial - Gaëlle Berthelot
12 rue Marcelin Viguié
82800 Nègrepelisse
Tél. : 05 63 24 60 64
pcet-pmq@info82.com
www.midi-quercy.fr

Contact Presse : 
Chargée de communication
Corinne Trevisan 
Tél. : 05 63 24 60 64 
corinne.trevisan@info82.com
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Communiqué de presse :

Quand Le Plan Climat passe à table !

Drôle de titre lorsqu’on veut parler d’enjeux climatiques 
! Oui, le Pays Midi-Quercy a choisi en partenariat avec les 
Communautés de communes de son territoire d’informer 
et de sensibiliser les habitants par d’autres moyens que le 
rabâchage fataliste ! La culture, l’art dans toute sa diversité, 
peut transmettre des messages d’espoir et ouvrir les 
consciences et créer le dialogue.

Du 1er au 21 octobre, le Pays Midi-Quercy vous livre tous les 
secrets d’un plan climat efficace à échelle locale. Et pourquoi 
cette promesse d’efficacité? Parce que vous participez ! Qu’est-
ce que c’est, à quoi ça sert, pour qui, quel impact chez nous? 
Quelles actions possibles  ? Autant de questions qui seront 
abordées au fil d’une programmation concoctée par le Pays 
Midi-Quercy et les services culturels des Communautés de 
Communes Quercy, Rouergue et gorges de l’Aveyron, Quercy 
Caussadais et Quercy Vert Aveyron. Pour vous et toute votre 
famille : cinéma, spectacles, expositions, ateliers, conférences, 
mais aussi expériences insolites, dormez dans une tiny 
house écologique. Posez un regard différent sur la réduction 
des émissions à effet de serre, la dépendance aux énergies 
fossiles ou comment se préparer aux impacts du changement 
climatique. Autant d’enjeux du Plan Climat Air Energie 
Territorial, dont l’élaboration est imposée par la loi pour les 
territoires de plus de 20  000 habitants. En Midi-Quercy, les 
Communautés de Communes Quercy Vert Aveyron, Quercy 
Caussadais et Quercy Rouergue et Gorges de l’Aveyron ont 
confié cette mission au Pays Midi-Quercy.

La sensibilisation et la concertation avec les habitants sont 
essentielles à la réussite de cette démarche, c’est pourquoi 
les Communautés de Communes et le Pays s’associent et 
proposent ce programme disponible en ligne sur www.
gorges-aveyron-tourisme.com



Le Plan Climat Air Energie Territorial : c’est quoi ? 
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Un Plan Climat Energie Territorial (PCAET) est un projet territorial de développement durable qui a pour 
finalité la lutte contre le changement climatique. Institué par le Plan Climat national et repris par les lois 
Grenelle, et la loi de transition énergétique pour la croissance verte, c’est un cadre d’engagement pour le 
territoire.

Le PCAET vise deux objectifs :

l’atténuation : limiter l’impact du territoire sur le climat en 
réduisant les émissions de gaz à effet de serre (GES) ;

l’adaptation : réduire la vulnérabilité du territoire.

Entre 2006 et 2015, environs 600 plans climat ont été réalisés par 
les territoires en France, touchant près de 30 millions d’habitants 
soit à peu près la moitié de la population française. C’est le cas 
du PETR Pays Midi Quercy dont la problématique énergétique 
est devenue dès 2004, une nécessaire évidence. Avec près de 130 
millions d’euros par an, la facture énergétique de notre territoire 
pèse lourdement sur nos budgets.

C’est notamment dans ce cadre qu’en 2009, le PETR du Pays 
Midi Quercy s’est engagé dans l’élaboration d’un PCET 
volontairement. Les élus ont alors décidé d’agir et de s’orienter 
vers 3 leviers d’actions :

•	  La maîtrise de l’énergie

•	  Les énergies renouvelables

•	  Les actions d’adaptations

Les actions issues de ces leviers ont été diverses et variées :

•	  Animation chaufferie communale bois énergie, création     
 d’un service Conseillers en Energies  Partagées (CEP)

•	  Animations Agricoles, bancs d’essai moteur

•	  Circuits courts alimentaires

•	   Réalisation d’une charte forestière

•	  Opération programmée de l’habitat (OPAH)

•	   Nuits de la thermographie, défi familles à énergies positives

•	  Etudes sur la mobilité

•	  Observatoire du climat local, animation de sentinelles des saisons

Aujourd’hui pour engager l’élaboration du plan climat, le Pays Midi Quercy est accompagné techniquement 
à la fois de l’agence régionale d’appui aux stratégies territoriales : l’ARPE Occitanie et de l’ADEME.

Chargée de mission du 
PCAET 

PETR du Pays Midi-Quercy
Gaëlle Berthelot 



«  Quand les artistes passent à table, leurs 
regards sur l’alimentation  » créée par la mission 
développement durable du Ministère de la culture, 
diffusée en région Occitanie par l’association 
FReDD. 

L’alimentation est un enjeu de civilisation  : c’est 
donc une question culturelle.   Comme pour tous 
les grands sujets de société, les artistes sont aux 
avant-postes pour partager leur vision et leur 
interprétation du monde. 

« Quand les artistes passent à table – Leurs regards 
sur l’alimentation »  présente le travail et la réflexion 
de 15 artistes contemporains autour de six 
thématiques  : manger, acheter, modifier, cultiver, 
élever et préserver, passant de la chaîne alimentaire 
à la chaîne de création. 

Exposition présentée dans son format intégral, au 
centre d’art La cuisine à Nègrepelisse, du 6 au 21 
octobre et du 8 au 30 novembre, vernissage le 
samedi 6 octobre à 11h.

Elle est également présentée en petit format, à 
Caylus au CPIE avec le vernissage le lundi 8 octobre 
à 18h, à la médiathèque de Caylus et à celle de St-
Antonin du 8 au 14 octobre. 

Elle terminera son parcours en Quercy Caussadais, à Caussade salle Maurice Chevalier aux Récollets où elle 
sera inaugurée le lundi 15 octobre à 18h et sera également visible à la médiathèque de Septfonds et de 
Montpezat-de-Quercy du 15 au 20 octobre.

Exposition : Quand les artistes passent à table 
Leurs regards sur l’alimentation

Vernissage le samedi 6 octobre à 11h au centre d’art 
La cuisine à Nègrepelisse.



Le programme en Quercy Vert Aveyron 
Du 1er au 7 octobre

Du 1er au 7 octobre
Esplanade du château - Nègrepelisse
L’Ecolog(i)te : passez une nuit dans une tiny house - gratuit
Ouvert au public de 11h à 18h
Réservation : www.aviada.fr

Du 6 au 21 octobre et 
du 8 au 30 novembre

Centre d’art La cuisine – Nègrepelisse
Exposition : Quand les artistes passent à table – leurs regards 
sur l’alimentation 

Vernissage le 6 octobre à 11h. 
Informations : 05 63 67 39 74 // info@la-cuisine.fr

Dimanche 21 octobre

Centre d’art La cuisine – Nègrepelisse
Ateliers citoyens sur trois thématiques  : Bâtiments/
constructions durables, Alimentation/agriculture/forêt, 
Mobilité/déplacements

A partir de 10h - gratuit

Ecole publique - Molières
Ateliers pour les enfants dans le cadre du Défi-
class énergie animé par le CPIE Quercy Garonne et 
le Pays Midi-Quercy

Du 1er au 5 octobre 
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Samedi 6 octobre 

Salle des chevaliers – Bioule 
Spectacle : «L’homme qui plantait des arbres» par le Théâtre 
des Turbulences 

17h –  gratuit sur réservation
Réservation : www.aviada.fr

Dimanche 7 octobre 

Esplanade du château - Nègrepelisse 
Echanges sur l’écoconstruction et la transition énergétique 
: S’informer et agir pour une mutation vers des énergies 
renouvelables, oui c’est possible ! 

15h30 – gratuit



Ecologi(t)e – Tiny house 

L’Ecologi(t)e est un outil de sensibilisation à l’écoconstruction qui prend la forme d’une tiny house 
(petite maison) itinérante. Cette structure architecturale est pensée pour une famille (2 adultes, 2 
enfants). Les habitants, les touristes, les professionnels, les scolaires, les périscolaires auront la possibilité 
d’expérimenter gratuitement le temps d’une visite, d’une rencontre, d’une nuit ce petit gite atypique 
et écologique de 16 m ².

Elle est construite à partir d’écomatériaux et équipée des dernières technologies écoresponsables.

L’Ecologi(t)e a pour objectifs de donner de l’information, de valoriser les matériaux, les techniques de 
l’écoconstruction, mais aussi de sensibiliser le plus grand nombre de personnes à la transition 
énergétique et à l’écoconstruction de manière active par l’expérimentation afin de permettre une 
nouvelle approche plus didactique.

Ouverture au public : 11h à 18h

Venez échanger avec des professionnels sur l’écoconstruction et la transition énergétique les :  

7 octobre à 15h30  à  La Cuisine à Négrepelisse : S’informer et agir pour une mutation vers des énergies 
renouvelables, oui c’est possible  ! avec L’Espace Info Énergie 82 et Jean-Claude Laparre, représentant 
d’ENERCIT 82.

14 octobre à 15h30 au CPIE Quercy Garonne à Caylus : Construire un mur écologique et respectueux de 
notre environnement, oui c’est possible ! avec EcoZimut et Benoît Massip maçon à La Salvetat Belmontet 
et spécialiste de la terre crue.

20 octobre à 10h30 au jardin partagé à Septfonds : Gérer les déchets de façon durable et surtout en 
produire moins, oui c’est possible ! avec Histoires Recyclables et Jean-Baptiste Lucas LUCAS représentant 
sud-ouest de l’entreprise, Le Relais Métisse, fabriquant d’isolant recyclé à partie de vêtements en coton.

Du 1 au 21 octobre venez visiter ou passer une nuit à l’Ecologi(t)e en Midi Quercy : 

Nègrepelisse : du 1 er au 7 octobre à l’esplanade du château

Caylus : du 8 au 14 octobre au lac de Labarthe

Septfonds : du 15 au 21 octobre au jardin Notre-Dame

Réservation en ligne uniquement : www.aviada.fr



Le programme en Quercy Rouergue Gorges de l’Aveyron
Du 8 au 14 octobre

Du 8 au 14 octobre
Lac de Labarthe -  Caylus
L’Ecolog(i)te : passez une nuit dans une tiny house - gratuit
Ouvert au public de 11h à 18h
Réservation : www.aviada.fr

Médiathèques de Saint-Antonin-Noble-Val et Caylus 
et CPIE Quercy Garonne
Exposition : Quand les artistes passent à table – leurs regards 
sur l’alimentation 
Vernissage le 8 octobre à 18h au CPIE - Caylus

le CPIE Quercy Garonne proposera une 
intervention auprès de deux classes de cycle 3 
autour d’ateliers pédagogiques sur les thèmes 
suivants : 

-Une première séance sur le réchauffement 
climatique, suivit d’une visite de la Tiny House.

- Une seconde séance organisée autour 
d’activités pédagogiques sur le thème de 
l’énergie et de l’écohabitat. Cet atelier sera 
suivi d’une visite à la Tiny House afin de 
comprendre la construction et l’utilisation des 
éco-matériaux.  

Du 8 au 12 octobre 
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Lundi 8 octobre 

CPIE Quercy Garonne - Caylus
Ateliers citoyens sur trois thématiques  : Bâtiments/
constructions durables, Alimentation/agriculture/forêt, 
Mobilité/déplacements

Suivi d’un buffet de produits locaux 
19h – gratuit

Samedi 13 octobre 

Salle des Thermes - Saint-Antonin-Noble-Val
Spectacle : «Le Récup’Bazar... A la recherche du Doudou 
perdu» par la compagnie A cloche-pied.
10h30 – gratuit sur réservation
Réservation :  05 81 98 50 62

Cinéma le Querlys - Saint-Antonin-Noble-Val
Projection :«Le temps des fôrets de François-Xavier Drouet
20h30

Du 8 au 14 octobre

Dimanche 14 octobre 

CPIE Quercy Garonne - Caylus
Echanges sur l’écoconstruction et la transition énergétique 
: Construire un mur écologique et respectueux de notre 
environnement, oui c’est possible !

15h 30– gratuit



Ateliers participatifs et citoyens 

L’association FReDD (Film Recherche et Développement 
Durable) avec le soutien du PETR du Pays Midi-Quercy 
organisera trois temps d’échange sur chacune des 
communautés de communes qui traitera de trois 
thématiques  : Bâtiments/constructions durables, 
Alimentation/agriculture/forêt, Mobilité/déplacements.

Caylus : le 8 octobre à 19h00 au CPIE, suivi d’un buffet de produits locaux.

Caussade : le 15 octobre à 19h00 salle Maurice Chevalier, suivi d’un buffet de produits locaux.

Nègrepelisse : le 21 octobre à 10h00 à La Cuisine Centre d’art, suivi d’un repas partagé

Ces ateliers participatifs sont ouverts au public afin de contribuer à une concertation vivante, collective. Au 
travers d’un temps de réflexion et d’un rendu commun, les citoyens pourront alors s’exprimer pleinement 
et mettre en avant les représentations locales sur le changement climatique. Ces temps collectifs sont 
l’occasion pour les citoyens, de s’approprier les enjeux et mesures associées au plan climat. 



Le programme en Quercy Caussadais 
Du 15 au 21 octobre

Du 15 au 21 octobre
Jardin Notre-Dame  -  Septfonds 
L’Ecolog(i)te : passez une nuit dans une tiny house - gratuit
Ouvert au public de 11h à 18h
Réservation : www.aviada.fr

Salle Maurice Chevalier - Caussade
Exposition : Quand les artistes passent à table – leurs regards 
sur l’alimentation 

Vernissage le 15 octobre à 18h

Du15 au 19 octobre 
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Du 15 au 20 octobre

Médiathèques de Monpezat-de-Quercy et de 
Septfonds 
Exposition : Quand les artistes passent à table – leurs regards 
sur l’alimentation 

Lundi 15 octobre 

Salle Maurice Chevalier - Caussade
Salle Maurice Chevalier - Caussade

Ateliers citoyens  sur trois thématiques : Bâtiments/
constructions durables, Alimentation/agriculture/forêt, 
Mobilité/déplacements

19h00 au CPIE, suivi d’un buffet de produits locaux.

Du 15 au 19 octobre

Mercredi 17 octobre 

Cinéma - Caussade
Projection du  film : «Qu’est-ce qu’on attend ?»

Rencontre débat en présence de la réalisatrice Marie 
Monique Robin à l’issue de la séance.

20h30

Théâtre Le Florida – Septfonds 
Spectacle : « Frédo l’écolo » avec Frédérick Bédé – Cie 
Popatex.

10h30 – gratuit sur réservation au 05 63 27 59 85

Ecole publique - Monclar-de-Quercy
Ateliers pour les enfants dans le cadre du Défi-
class énergie animé par le CPIE Quercy Garonne et 
le Pays Midi-Quercy

Samedi 20 octobre 

Jardin partagé - Septfonds 
Echanges sur l’écoconstruction et la transition 
énergétique : Gérer les déchets de façon durable et 
surtout en produire moins, oui c’est possible !

10h30 – gratuit

Suivi d’une disco soupe avec des produits invendus



Mercredi 17 octobre 

Samedi 20 octobre 

Les spectacles 

« L’homme qui plantait des arbres », par le Théâtre des Turbulences d’après une œuvre de Jean Giono, avec 
Stella Serfaty, comédienne et metteur en scène, et Ombline de Benque, plasticienne et marionnettiste. 
Samedi 6 octobre, 17h, salle des Chevaliers, Château de Bioule. A partir de 8 ans. 

Un berger vit seul dans un pays aride, il plante des arbres, cent, tous les jours, sans rien attendre en 
retour. Alors que la déforestation prend de l’ampleur et que l’eau manque, ce récit nous apprend que les 
arbres sont source d’eau, que par de petits gestes quotidiens, des femmes et des hommes trouvent des 
solutions accessibles à tous pour préserver la nature. Une fable écologique et humaniste qui montre que 
le don de soi est un moyen d’être heureux.

Durée : 50 min. Entrée gratuite sur réservation au 05 63 64 25 55

« Le récup’Bazar… A la recherche du Doudou perdu » par la Compagnie A cloche-pied, Marie-France et 
Alain Bel. Samedi 13 octobre 10h30 salle des Thermes à St-antonin. Contes, chansons, comptines, jeux 
de doigts, un spectacle pour les petits et plus grands, à partir de 6 mois jusqu’à 7 ans, sur les thèmes 
de l’environnement, du respect de la terre, du tri sélectif, de la récupération et du recyclage. Durée du 
spectacle : 30 min suivi d’un échange avec les artistes.

Entrée gratuite sur réservation auprès de l’association Même sans le train au 05 81 98 50 62

« Frédo l’écolo » de Frédérick Bédé - Spectacle familial interactif, musical, poétique avec un zeste d’éco-
logique, drôle et magique ! Mercredi 17 octobre à 10h30, théâtre Le Florida à Septfonds. G

La Terre est fatiguée car elle a mal à ses 4 éléments : l’eau, le feu, la terre et l’air. Mademoiselle Dame Nature 
demande donc à Fredo l’écolo de trouver des enfants pour soigner la Terre.

La lumière et l’eau deviennent magiques, des fleurs poussent dans le cœur et Fredo ne manque pas 
d’air. Dans ce spectacle, vous verrez de la magie lumineuse et vous entendrez sonner une belle panoplie 
d’instruments comme la tanpura, le zion drum, le ukulélé, la shruti box, le tambour de bois, diverses 
percussions, le banjo, l’harmonica…

Gratuit sur réservation au 05 63 27 59 85



Les acteurs de cette manifestation :

MERCI POUR LEUR MOBILISATION
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CENTRE D’ART ET DE DESIGN LA CUISINE
Esplanade du Château
82800 NÈGREPELISSE
Tél :  05 63 67 39 74

L’ASSOCIATION FREDD
74 avenue du Lauragais
31 400 TOULOUSE
fredd.toulouse@gmail.com

L’ASSOCIATION AVIADA
Lieu-dit Boure
46110 CONDAT
adiu@aviada.org

ASSOCIATION HISTOIRES RECYCLABLES
82240 SEPTFONDS
Tél : 06 41 89 49 78
histoires.recyclables@gmail.com

CINEMA DE CAUSSADE
32 Rue des Récollets
82300 CAUSSADE
Tél : 05 63 93 21 44

CiNEMA LE QUERLYS
 14 Boulevard des Thermes
82140 ST ANTONIN – NOBLE – VAL 
Tél : 05 63 30 69 64

COMPAGNIE A CLOCHE-PIED 
5 Rue du Tucol
31150 GRATENDOUR
Tél : 05 62 79 10 62

COMPAGNIE THÉÂTRE DES TURBULENCES
contact@theatre-des-turbulences.com

FREDERICK BEDE
Tél : 06 07 02 75 04
bede.frederick@gmail.com

LES HIVERNALES DU DOC
1 rue basse des carmes
82140 ST ANTONIN – NOBLE – VAL
Tél : 05 63 64 60 79



CPIE QUERCY GARONNE
Maison du Patrimoine  - Labarthe
82160 CAYLUS
Tél : 05 63 24 06 26 
grosborne.cpie82@orange.fr

ECOLE PRIVEE SAINT-JOSEPH
82230 MONCLAR DE QUERCY
Tél : 05 63 30 45 06

ECOLE PUBLIQUE DE MOLIERES
17 Avenue de Larché  
82220 MOLIERES
Tél : 05 63 67 79 82

LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES QRGA 
23 Place de la Mairie 
82140 ST ANTONIN – NOBLE – VAL
Tél : 05 63 30 67 01 

LA COMMUNE DE SAINT-ANTONIN -NOBLE-VAL
23 place de la Mairie 
82140 ST ANTONIN – NOBLE – VAL
Tél : 05 63 30 60 23 
mairie-saint.antonin.noble.val@info82.com

LA COMMUNE DE CAYLUS
3 place de la Halle
82160 CAYLUS
Tél :05 63 67 06 17 
mairie-caylus@info82.com
  
LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES QVA
370 Avenue du 8 Mai 1945
82800 NÈGREPELISSE
Tél : 05 63 30 90 90 

LA COMMUNE DE NEGREPELISSE
5 place de l’hôtel de ville
82800 NÈGREPELISSE
05 63 64 22 66
mairie-negrepelisse@info82.com 



LA COMMUNE DE MONCLAR-DE-QUERCY
Place des Capitouls
82230 MONCLAR-DE-QUERCY
Tél : 05 63 30 40 29
mairie-monclar.de.quercy@info82.com

LA COMMUNAUTÉ DE COMMUNES QC
264 Rue de Treilhou
82300 CAUSSADE
Tél :  05 63 93 28 66

LA COMMUNE DE CAUSSADE
Place du Général-de-Gaulle
82300 CAUSSADE
Tél : 05 63 93 10 45
secretariat@mairie-caussade.com

LA COMMUNE DE SEPTFONDS
Rue de la République
82240 SEPTFONDS
Tél : 05 63 64 90 27
mairie-septfonds@info82.com

LA COMMUNE DE MONPEZAT-DE-QUERCY
2 Place de la Résistance
82270 MONTPEZAT-DE-QUERCY
Tél : 05 63 02 07 04
mairie-montpezat.de.quercy@info82.com

LA COMMUNE DE MOLIERES
Rue de la Mairie
82220 MOLIERES
Tél : 05 63 67 76 37
molieres.82@wanadoo.fr
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Contacts

Contact organisateur : 
PETR du Pays Midi-Quercy
- Chargée de mission du Plan Climat Air Energie Territorial
Gaëlle Berthelot
- Chargée de mission Culture
Jihan Ghiati
12 rue Marcelin Viguié
82800 Nègrepelisse
Tél. : 05 63 24 60 64
pcet-pmq@info82.com
www.midi-quercy.fr

Contact Presse : 
Chargée de communication Pays Midi-Quercy
Corinne Trevisan 
Tél. : 05 63 24 60 64 
corinne.trevisan@info82.com

 


